INFORMATIONEN

Veranstalter
Evangelische Kirche im Rheinland
Dezernat 1.1 Theologie und Gemeinde

Leitung
Elisabeth Werth, Referentin fiir Besuchsdienst der Evangeli-
schen Kirche im Rheinland

Zielgruppe

Unsere Fortbildungsangebote richten sich an beruflich
und ehrenamtlich Mitarbeitende und Interessierte der
konfessionellen Besuchsarbeit.

Tagungskosten

Die Online-Angebote sind kostenlos.

Alle Seminare konnen aufRerdem fiir Inhouse-Schulungen
angefragt werden

Technische Anforderungen

Melden Sie sich einzeln tber die Anmeldelinks an.

Achten Sie bitte auf gute WLAN-Verbindung, damit es nicht
Jruckelt”; auf gute Ausleuchtung, damit wir uns sehen; auf
die Akustik (internes oder externes Mikrofon oder Head-
set), damit wir alle Wortbeitrége verstehen.

Falls Sie als Gruppe mit mehreren Personen an einem Bild-
schirm teilnehmen wollen, achten Sie besonders auf die
technische Anforderungen

Anmeldung

Folgen Sie dem angegebenen Link im jeweiligen Online-
Angebot oder melden Sie sich personlich bei:

- maria.paul@ekir.de, Tel: 0211-4562280

Ansprechperson
Bei Riickfragen wenden Sie sich an:
- elisabeth.werth@ekir.de

THEMA

Lernen, Austauschen, Ideen entwickeln

Besuchsarbeit ist vielfdltig und anspruchsvoll. Das erleben alle,
die schon einmal vor einer fremden Tir standen, um jemanden
zu besuchen. Denn wir begegnen Menschen mit ihren unter-
schiedlichen Lebensentwirfen und Meinungen. Stellt sich die
Frage: Wie gehen wir mit dieser Herausforderung um?

Dazu kommt, dass wir bei Besuchen die eigenen, personlichen
Themen im Gepack haben. Ein Besuch darf aber nicht ausge-
nutzt werden, um sich mal griindlich auszusprechen; dafiir sollte
es die Teamtreffen geben.

Wie also bereite ich mich oder mein Team auf einen Besuch vor?
Was kann ich tun oder sollte es besser lassen? Welche Hilfen zur
Selbstfiirsorge gibt es?

Und dann ist da noch das Thema Gemeindeaufbau.

Besuche machen Kirche erkennbar und greifbarer. Nachweislich
bleiben personliche Begegnungen mit Gemeinde-Menschen lan-
ger in Erinnerung, als ein Brief oder eine Predigt. Was fir eine
Chance! Nur - wie rede ich vom Glauben, wenn mich jemand da-
nach fragt?

Neue Formen: Nicht nur Alte und Gebrechliche werden gern
besucht. Auch junge Menschen sind einsam und suchen das
Gesprach. Welche neuen Formen von Besuchsarbeit gibt es ei-
gentlich? Was passt zu unserer Gemeinde? Wie gewinne ich
Ehrenamtliche fur diese Aufgabe?

Zu diesen Fragen bieten wir (ein Team von Fachberatern der
Besuchsarbeit im Rheinland) passende Online-Seminare und
-Workshops an. Sie kdnnen als Gruppe oder Einzelperson daran
teilnehmen.

Klicken Sie einfach beim passenden Thema den Anmelde-
link an. Beachten Sie die technischen Anforderungen fir
Zoomkonferenzen. Bei Rickfragen sind wir gern behilflich.

SAVE THE DATE!

Besuchsdienst-Tagung am 28. Oktober 2023
von 10 - 16.30 Uhr, Bad Kreuznach
=>» Zur Anmeldung

|
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Online-Fortbildungsangebote

SEMINARE UND WORKSHOPS



https://events.crm.ekir.de/civiremote/event/821/register

»Vertrauen im Vertrauen wagen“ -
Workshop und Austausch

20. September 2023, 10 - 12 Uhr

Vertrauen ist der Mut, sich verletzlich zu zeigen - ohne Angst.
Vertrauen ist die Entscheidung, neue Erfahrungen zuzulas-
sen. Vertrauen ist ein liebevolles Angebot, im geschitzten
Raum in Resonanz zu gehen. Vertrauen ist mein bedingungs-
loses ,Ja“ zu lebendigen Prozessen.

Referentin: Johanna Haake, Heilpraktikerin (Psych.)

»Netzwerktreffen Besuchsarbeit* —
Kollegiale Beratung

— Fur Mitarbeiter*innen in der Besuchsarbeit —
26. September 2023, 10 - 13 Uhr

Sie bringen ihre Themen und Fragen mit. Gemeinsam in
einem dynamischen Prozess wird entschieden, zu welchem
Thema die Kollegiale Beratung durchgefuhrt wird.

Referentinnen: Elisabeth Werth und Iris Hoffmann

»Mal was Neues?!“ — Workshop und Austausch
6. Oktober 2023,10 - 12 Uhr

Die Besuchsarbeit in den Gemeinden ist im Wandel.
Erfahrungen dazu haben wir schon gemacht — nur welche
Schlusse ziehen wir daraus?

Mit Blick auf neue Besuchsdienstformen wie z. B. ,Besuch
mit Buch” Gberlegen wir, welche Ideen zur eigenen
Gemeinde passen konnten und was flr eine gelungene
Umsetzung notwendig ist.

Referentin: Iris Hoffmann, Ehrenamtskoordinatorin
Evangelische Kirchengemeinde Euskirchen

UND WORKSHOPS

»Vertrauen und Angst in der Besuchsarbeit* —
Seminarreihe

Freitags, 22. September und 10. November 2023,
19 - 21 Uhr

Wenn wir Menschen besuchen, sind wir manchmal mit Ge-
flhlen wie Angst und Vertrauen konfrontiert und zwar im
eigenen Erleben und bei den besuchten Personen.

Was schitzt und was hindert uns, wenn wir angstlich sind
oder blind vertrauen? Und wie gehen wir mit diesen Geflhlen
bei unserem Gegenliber um?

Im Seminar Gben wir ein, diese Gefuihle zu erkennen und ein-
zustufen. Wir lernen Bewaltigungsstrategien fur stressige
und angstbesetzte Situationen kennen.

Mit Hilfe von Atem- und Achtsamkeitsiibungen und Entspan-
nungstechniken erlernen wir Strategien, um Stresssituationen
zu minimieren.

Hinweis: Damit Sie die Ubungen zwischendurch adaquat
ausfihren konnen, sollten Sie in der Nahe Ihres PCs einen
ruhigen und bequemen Platz haben. Ein bequemer Sessel
z. B. oder ein Sofa.

Referentin: Cornelia Derer, Gemeindepddagogin

»Wertschatzung“ — Workshop
17. Oktober 2023, 10 - 12 Uhr

,Sprich gut von dir und von anderen

Das ist nicht so einfach. Denn finden wir uns tiberhaupt
gut? Jeder braucht Wertschatzung so nétig wie die Luft zum
Atmen und trotzdem klappt es manchmal nicht so ganz.
Wir bekommen oder auern vielleicht zu wenig
Wertschdt-zung. Im Seminar Uberlegen wir, woran das
liegt und wie wir die Kultur der Wertschatzung
verbessern konnen.

Referentin: Heike Zeeh, Sozialarbeiterin in der KGM Ké6ln-
Junkersdorf, Synodalbeauftragte fiir Seniorenarbeit
in Kéln

I“

»Spurbar wertvoll“ — Seminar
14. November 2023,10- 12 Uhr

Werteorientierung und die innere Haltung bilden die
Basis einer guten und vertrauensvollen Zusammenarbeit.
Welche Werte vertrete ich? Was ist uns als Team wichtig?
Auf welche Weise werden diese Werte in unserer
Besuchsarbeit nach aullen spiir- und erlebbar?

Referent: Jens Schramm, Diakon der Evangelische Kirchen-
gemeinde Euskirchen

Alle Seminare kénnen auf Anfrage an einem Abend-
termin wiederholt werden oder als Inhouse-Schulung
bei Ihnen vor Ort durchgeflihrt werden.

Kontakt: theologie-gemeinde@ekir.de

=» Hier geht es zur Anmeldung

=» oder nutzen Sie unseren QR-Code



https://events.crm.ekir.de/civiremote/event/836/register
theologie-gemeinde@ekir.de



